Vykaz pro skolni rok 2021/2022
Zakladni udaje
Vykaz vyplnil: Mgr. Renata Flecknova

IC organizace: 46748067

Nazev organizace: Gymnazium, Frydlant, Mladeze 884, piispévkova organizace
Reditel (Statutarni zastupce): Mgr. Pavel Cumpelik

Adresa: Mladeze 884

Misto: Frydlant

PSC: 46401

Kraj: Liberecky kraj

Ziizovatel: Kraj

Cast 1: Skola a jeji preventivni program
1) Ma vase Skola pisemné vytvoreny vlastni preventivni program Skoly? Ano

2) Na zakladé ¢eho je preventivni program $koly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Diskuzi s vedenim Skoly a ucitelskym sborem

- Analyzy aktudlni situace Skoly

- Sledovéni vyskytu rizikového chovani na Skole v uplynulém Skolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce

3) Identifikovali jste pFi pripravé preventivniho programu Skoly néjaké specifické
rizikové faktory vasi Skoly?

Ano, zohlednéni problémii vyplyvajici z dlouhodobé vedené distan¢ni vyuky, specificka
situace v okoli Skoly.

4) Stanovuje preventivni program Skoly cile, které jsou konkrétni, méritelné,
dosazitelné, realistické a ¢asové ohranic¢ené? Ne

5) Jaci dalsi specialisté, mimo $kolniho metodika prevence, ptisobi pFimo na vasi Skole:
- Vychovny poradce

6) Kolik vyucovacich hodin je za mésic vénovano tfidnickym hodinam v jedné tridé
(primérné za celou $kolu)? 2

7) Jaka témata prevazuji pri tfidnickych hodinach na vasi Skole?

- Reseni provoznich zaleZitosti (kontrola omluvenek, sdélovani informaci ze strany $koly)

- Prace se vztahy ve tfid¢ (oteviena diskuse o vztazich, feSeni problémi mezi zaky)

- Prace s pravidly a feSeni problému tiidy (otevirani témat dulezitych pro tiidu, vyjasnovani
pravidel chovéani, péce o individualni spokojenost zaki)

- Spole¢na tvorba projekti mimo vyuku (pfiprava riznych vystoupenti tiidy, planovani
spole¢nych ¢innosti mimo Skolu, vyzdoba tiidy/Skoly)



8) Uved’te pocet tFid a Zaki vasi Skoly v jednotlivych ro¢nicich:

Pocet ti'id | Pocet zaku
prima 1 29
sekunda 1 30
tercie 1 27
kvarta 1 27
kvinta 1 27
sexta 1 24
septima 1 28
oktava 1 23
Suma Fadku 8 215

Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence: Mgr. Renata Flecknova
2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence? 24

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo §kolniho metodika prevence, také néjaké
dalsi funkce?
- Ano, zdravotnik, ptedseda pfedmétové komise.

4) Mite ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro $kolni
metodiky prevence podle § 9 vyhlasky €. 317/2005 Sb.? Ano

5) Poskytuje Vam Skola za vykon funkce Skolniho metodika prevence néjaké finan¢ni
ohodnoceni?
Ano, formou ptiplatku podle Zakoniku prace ve vysi 1 000 az 2 000 K¢ mésicné.

6) Absolvoval/a jste v poslednich tfech letech néjaké akreditované vzdélavaci kurzy,
seminare, konference ¢i vycviky k tématu primarni prevence rizikového chovani (kromé
specializa¢niho studia)? Ano, v celkovém rozsahu do 16 hodin

7) Ve kterych oblastech primarni prevence rizikového chovani byste mél/a zajem se
aktualné vzdélavat?

- Prevence zaSkolactvi

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

- Jiné: socidlni izolace Zakl pti DV; psychika zakl po navratu do Skoly

8) Mate jako Skolni metodik prevence externi odbornou supervizi?
Ne, ale mam o ni zgjem.



9) Vénujete se v roli Skolniho metodika prevence nasledujicim ¢innostem? Pokud ano,
zkuste odhadnout, kolik hodin price primérné za kalendarni mésic Vam dané ¢innosti
zaberou.

Pocet
hodin
Koordinace tvorby preventivniho programu skoly a jeho evaluace 2
Osobni participace na realizaci preventivnich aktivit Skoly (podileni se na piimé 8
praci se zaky pii preventivnich aktivitach)
Metodické vedeni pedagogickych pracovnikll $koly v oblasti prevence rizikového 1
chovani.
Individudlni prace s zaky (v€etné prace s malymi skupinami zaka) s potencidlem k 6

rozvoji rizikového chovani

ZajisStovani spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, policii, organy
socialné-pravni ochrany déti, nestatnimi organizacemi ptsobicimi v oblasti 1
prevence atd.

Vedeni pisemnych zaznamt v§eho druhu

Komunikace se zakonnymi zastupci (rodici)

Utast na pracovnich seminafich kraje, obce, PPP atd., setkédvani se za ti¢elem
metodického vedeni ze strany pedagogicko-psychologické poradny

O N (NS

Vzd€lavani a rozvoj v oblasti primarni prevence rizikového chovani

Suma radku 32

10) Stru¢né uved’te, co byste aktualné nejvice potfeboval/a ke zvySeni kvality vasi prace
pri vykonavani funkce §kolniho metodika prevence:
sniZeni uvazku pifimé vyucovaci povinnosti

Cast 3: Specificka prevence obsazena ve Skolnim
vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu
obsaZen ve S§kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé ro¢niky. Cilem je zmapovat
realny stav na Skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pri
stanovovani rozsahu je vhodna spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.
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Prevence Sikany a projevi agrese 8 814 14141221032
Prevence kyberSikany 54221411110
Prevence zaskolactvi I N A R R A 5
Prevence rizikovych sportii 11 B31B1FB1 |14
Prevence rizikového chovani v dopravé SO I S S A A A e
Prevence rasismu a xenofobie 0102211 J2 ]2 ]10
f;févr%nce pusobeni sekt a extrémistickych ndbozenskych olblblblllllh
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Prevence rizikového sexualniho chovani 111441121216 |4 |24
Prevence uzivani tabaku o111 ()21 [0
Prevence uzivani alkoholu 1121120132 |13
Prevence uzivani dalSich navykovych latek 111212120122 |13
Prevence zz’txrfislvostr’liho chovani pro nelatkové zavislosti 1lhlbblblblbbl
(hazard, pocitacové hry apod.)
Prevence poruch pfijmu potravy OoOp2P1T@RrilLRI2]9
Prevence kriminalniho chovani 2 221218322 )2 [17
Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému (OO (O (B (O O R R 24
Suma iFadku 2412413012226 |14 28 [23 (191

Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych
preventivnich aktivitach a programech

Program 1 - Harmoniza¢ni kurz pro primu

1) Nazev programu: Harmoniza¢ni kurz pro primu

2) Uroveii programu:Vieobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu: GF

4) Typ poskytovatele programu: Skola sama

5) Je tento preventivni program certifikovany? Ne

6) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

7) Jak byla vase $kola celkové s programem spokojena? Spokojena.

8) Program byl hrazen prevazné: Cilovou skupinou (zaky)

9) Oznacte tridy, kde byl tento program realizovan a dopliite pocet vyucovacich hodin,
které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tiid [Pocet hodin
prima 1 30

10) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence zaskolactvi

Program 2 - Harmoniza¢ni kurz pro kvintu
1) Nazev programu: Harmoniza¢ni kurz pro kvintu

2) Uroveii programu: Vieobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu: GF

4) Typ poskytovatele programu: Skola sama

5) Je tento preventivni program certifikovany? Ne



6) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

- Navstéva vystavy i predstaveni, exkurze

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

7) Jak byla vase $kola celkové s programem spokojena? Spokojena

8) Program byl hrazen pirevazné: Cilovou skupinou (zaky)

9) Oznacte tridy, kde byl tento program realizovan a dopliite pocet vyucovacich hodin,
které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tiid | Pocet hodin
kvinta 1 30

10) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence zaskolactvi

- Prevence rizikovych sportii

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

Program 3 - Mimoradné harmoniza¢ni kurzy

1) Nazev programu: Mimotadné harmonizacni kurzy

2) Uroveii programu: Vieobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:GF

4) Typ poskytovatele programu:Skola sama

5) Je tento preventivni program certifikovany?Ne

6) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

- Zazitkovy program

- Jiné: hry na posileni vztahl v tfidnich kolektivech

7) Jak byla vase $kola celkové s programem spokojena? Spokojena
8) Program byl hrazen prevazné: Cilovou skupinou (zaky)

9) Oznacte tridy, kde byl tento program realizovan a dopliite pocet vyucovacich hodin,
které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tiid |Pocet hodin

sekunda 1 7

tercie 1 20
kvarta 1 30
sexta 1 20
septima 1 20
oktava 1 20
Suma Fadku 6 117

10) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence zaSkolactvi

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)
- Prevence poruch piijmu potravy

- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problémi



Program 4 - Vyzkum zaméreny na prevenci rizik uzivani socialnich siti
1) Nazev programu: Vyzkum zaméfeny na prevenci rizik uzivani socialnich siti

2) Uroveii programu: Vicobecnd prevence

3) Nazev poskytovatele programu: UPOL

4) Typ poskytovatele programu: Jiny typ subjektu (VS)

5) Je tento preventivni program certifikovany? Ne

6) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

- Online setkani (individuélni i skupinové)

- Jiné, vyzkum elektronickou cestou

7) Jak byla vase $kola celkové s programem spokojena? Spokojena
8) Program byl hrazen prevazné: naklady hrazeny UPOL

9) Oznacte tridy, kde byl tento program realizovan a dopliite po¢et vyu¢ovacich hodin,
které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tiid | Pocet hodin
prima 1 1
sekunda 1 1
tercie 1 1
kvarta 1 1
kvinta 1 1
sexta 1 1
septima 1 1
oktava 1 1
Suma radku 8 8

10) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kyberSikany

Program 5 - Digitalni domorodci a Cas zmény
1) Nazev programu: Digitalni domorodci a Cas zmény

2) Uroveii programu: Vieobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu: Majak o.p.s.

4) Typ poskytovatele programu:

Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany spolek, ob&anské sdruzeni, nadace)
5) Je tento preventivni program certifikovany? Ano

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu: MAJAK o.p.s.

7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

8) Jak byla vase $kola celkové s programem spokojena? Spokojena

9) Program byl hrazen prevazné: Z rozpoctu Skoly

10) Oznacte tridy, kde byl tento program realizovan a dopliite pocet vyucovacich hodin,
které timto programem tridy celkové stravily.

Pocet tiid [Pocet hodin
prima 1 3

tercie 1 3




11) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevi agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence poruch piijmu potravy

Cast 5: Prace s dal$imi cilovymi skupinami — pedagogi¢ti
pracovnici Skoly

Aktivita 1 - Vzdé&lavani uditelt SS zamé&¥ené na inkluzi

1) Uved’te struc¢ny popis aktivity.

Vzdé&lavani uditelt SS zaméfené na inkluzi - prednasejici: Mgr. Marika Kropikova — prace
s PUP, cizinci a IVP

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité: 2

Aktivita 2 - Aktualizace Spp pro vyucujici

1) Uved’te stru¢ny popis aktivity.

Aktualizace Spp pro vyucujici - vzhledem k aktualizaci SVP GF se musi zohlednit zmény 1
V $pp.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité: 8

Aktivita 3 - Adaptace pokynii MSMT CR a zFizovatele $koly

1) Uved’te strucny popis aktivity.

Adaptace pokynit MSMT CR a zfizovatele §koly - pro potieby GF v oblasti rizikového
chovani.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité: 6

Aktivita 4 - Vymezeni priorit pro tento $kolni rok a konzultace s uciteli

1) Uved’te struc¢ny popis aktivity.

Vymezeni priorit pro tento $kolni rok a konzultace s uciteli - konzultace pro TU nebo
vyucujici - Setteni MP

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité: 10

Aktivita 5 - Seznameni s aktualnim stavem prevence

1) Uved’te stru¢ny popis aktivity.
Seznameni s aktualnim stavem prevence - obecné vysledky Setfeni MP (vSichni vyucujici)
2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité: 8

Aktivita 6 - Dny tfidnich ucitelu

1) Uved’te stru¢ny popis aktivity.

Dny tfidnich uéitelii - pfednasky na rtizna témata (CSI, PCR, §kolsky ombudsman,
problematika kybersikany uéitele atd.); akreditace MSMT 14416/2021-4-554

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité: 4



Cast 6: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodice a

ostatni

Aktivita 1 - 1. tfidni schiizky ve $k. roce 2021/2022

1) Uved’te stru¢ny popis aktivity.

1. tfidni schizky ve $k. roce 2021/2022 Osobni pfedstaveni VP a MP ve vSech tfidach a

seznameni s moznostmi GF jako poradniho centra.
2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité: 2

Aktivita 2 - Jednani s rodici, popr. konzultace

1) Uved’te struc¢ny popis aktivity.

Jednani s rodi¢i, popt. konzultace pii vyskytu problémového chovani - konzultace nebo

vychovna komise
2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité: 10

Cast 7: Vyskyt rizikového chovani

1) Do nasledujici tabulky uved’te ke kazdému jevu pocet Zaki/studentii vasi Skoly, u

nichZ se dany problém v priibéhu jednoho $kolniho roku objevil ¢i objevuje.
cs «
HEPEEEEEE
SE MG
n|+~
Spatné vztahy mezi zaky
(pocet pripadi, nikoliv pocet Zakil) 2popopOoys
Vylvouéevr}i ur(zithhjc?dinCLilzlff)leoktivu, ostrakizace slolohblllol
(pocet ptipadi, nikoliv pocet zakl)
Ptipady opakovaného zamérného psychického 1 fyzického
ublizovani 2 1002100110 }4
(pocet ptipadu, nikoliv pocet zakl)
Ptipady vyuziti elektronickych prostiedkl (napf. mobilni
telefon, socidlni sit¢) k opakovanému zamérnému psychickému 1lobbloloblols
ubliZovani
(pocet pripadi, nikoliv pocet zakil)
Poruchy pfijmu potravy ololboh hlblll
(vyskyt u poctu zak)
Sebeposkozovani a autoagrese ool hlbllll
(vyskyt u poctu zak)
Suma radku 7 (8 |1 (10]1 [0 |1 [0 |28




Cast 8: Vyhodnoceni (evaluace) preventivnich aktivit §koly

1) Do jaké miry se Vam podarilo naplnit cile stanovené v preventivnim programu Skoly?
2 - stanovené cile se spiSe podafilo naplnit

2) Co se Vam béhem Skolniho roku v souvislosti s prevenci rizikového chovani obzvlasté
podarilo a diky cemu?

Opakované fesime problémy spojené s komunikaci zakt ve tfidach béhem piestavek
(seberealizace, hierarchie ve tfidé, popt. porovnavani s ostatnimi). Na niz§im gymnazium je
omezeno pouzivani mobilid ve Skole (pouze se souhlasem ucitele), intenzivni dozor v
problémovych tiidach a moznosti traveni volného Casu. Diky partnerim Skoly, zejména
Nadaci Premedis, Ceské ergonomické spole¢nosti a specialistim z ERGO Working Space
s..0., se oteviela na nasi Skole zakiim a ucitelim do uzivani moderné zatizenou a vybavenou
studovna a relaxa¢ni mistnost.

3) Co byste radi v souvislosti s prevenci rizikového chovani na vasi Skole v pristim
Skolnim roce zlepSili ¢i zménili?

Opakované feSime psychické a socidlni nasledky DV. Nouzovy stav naucil zaky, Ze nemusi
dodrzovat normy a fad. Socidlni sité je nenauci komunikovat "z o¢i do o¢i".

Vypracovano v programu SEPA (Systém evidence preventivnich aktivit) [19.9.2022; 16:37].
Nahled vykazu (preventivni-aktivity.cz)



https://www.preventivni-aktivity.cz/viewform_y7.php?rok=7&d=11802&ic=46748067

